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Годовой календарный учебный график 
на 2015-2016 учебный год 

  
I. Продолжительность  учебного года по классам 

1. Начало  учебного года 
  1 сентября 2015 года 
 

2. Окончание учебного года для 9 и 11 классов определяется на основании 
нормативных документов Министерства образования и науки Российской 
Федерации. 

 
II. Продолжительность учебных четвертей 

 
Учебные 
четверти Классы Срок начала и 

окончания четверти 
Количество учебных 

недель  

I четверть 

1 класс 
(пятидневка) 01.09.15 – 01.11.15 

1 классы – 33 
2-11 классы - 34 

2-11 классы 
(шестидневка) 01.09.15 – 01.11.15 

II четверть 

1 класс 
(пятидневка) 09.11.15 – 27.12.15 

2-11 классы 
(шестидневка) 09.11.15 – 27.12.15 

III четверть 

1 класс 
(пятидневка) 11.01.16 – 20.03.16 

2-11 классы 
(шестидневка) 11.01.16 – 20.03.16 

IV четверть 

1 класс 
(пятидневка) 30.03.16 - 25.05.16 

2-8, 10 классы 30.03.16 - 28.05.16 
9,11 классы 30.03.16 - 25.05.16 
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III. Продолжительность  каникул в 2015 – 2016 учебном году 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 
каникул 

Количество 
дней 

Осенние 1 класс (пятидневка) 02.11.15 – 08.11.15 7 2-11 классы (шестидневка) 

Зимние 1 класс (пятидневка) 28.12.15 – 10.01.16 14 2-11 классы (шестидневка) 

Весенние 1 класс (пятидневка) 21.03.16 – 29.03.16 9 2-11 классы (шестидневка) 
Дополнительные  1 класс (пятидневка) 16.02.16 – 22.02.16 7 

Итого за 
учебный год 

1 класс (пятидневка) 37 

2-11 классы (шестидневка) 30 

  
IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

 Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, в 10 классах) в форме 
административных контрольных работ проводится с 12 по 20 мая 2016 года без 
прекращения общеобразовательного процесса в соответствии с локальным актом по 
вопросу промежуточной аттестации обучающихся, принятого с учётом мнения всех 
участников образовательного процесса (согласованный с Советом по развитию лицея).  

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 
 Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 
устанавливается Министерством образования и науки Российской Федерации 

VI. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 Продолжительность учебной недели: 

− по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы; 
− по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-11 классы. 
VII.  Регламентирование образовательного процесса на день 

 Лицей № 6 работает в одну смену. 
   Продолжительность урока – 45 минут.  

 В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения в первом 
полугодии:  

- в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый,  
внеурочные формы работы:   спортивные игры, экскурсии, театральные спектакли 
и т.п.  

- в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 
 Во втором полугодии продолжительность урока в 1 классах - 45 минут. 
 
Расписание звонков для первых классов: 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Второе полугодие 
1 урок 08.30 - 09.05 1 урок 08.30 - 09.05 1 урок 08.30 - 09.15 
2 урок 09.15  - 09.50 2 урок 09.15  - 09.50 2 урок 09.25 - 10.10 

09.50 –10.30 
Динамическая пауза 

09.50 -10.30 
Динамическая пауза 

10.10 - 11.25 
Динамическая пауза 

3 урок 10.30 - 11.05 3 урок 10.30 - 11.05 3 урок 11.25 - 12.10 
  4 урок 11.25 – 12.00 4 урок 12.25 - 13.10 

 
Расписание звонков: 

Учебный день Учебный день в субботу 
1 урок 08.30 - 09.15 1 урок 08.30 - 09.15 
2 урок 09.25- 10.10 2 урок 09.25 - 10.10 
3 урок 10.30 - 11.15 3 урок 10.20 - 11.05 
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4 урок 11.25 - 12.10 4 урок 11.15 - 12.00 
5 урок 12.25 - 13.10 5 урок 12.10 - 12.55 
6 урок 13.30 - 14.15 6 урок 13.05 - 13.50 

VIII. Регламентация внеурочной деятельности: 
Внеклассная деятельность обучающихся лицея осуществляется через секции, 

научные лицейские общества (Шаг в науку, НЛО), научные исследования, кружки и т.д. 
 Организация внеурочной деятельности осуществляется как на базе лицея, так и на 
базе учреждений дополнительного образования детей и учреждений культуры города  
Дубны. Организация внеурочной деятельности младших школьников осуществляется 
через: 

- группы досуговой деятельности (1 - 4 классы): 
 Режим работы: ежедневно, кроме субботы, после окончания учебных занятий. 
 
  Режим работы столовой: 
 Столовая лицея обеспечивает обучающихся горячим питанием и буфетной 
продукцией ежедневно, кроме субботы. 

Питание Время Классы 
Завтраки 09.15 - 09.25 1 классы 
 
Обеды 

10.10 - 10.30 2 - 11 классы 
12.10 – 12.25 1 – 4 классы 

 13.10 – 13.30 5 – 11 классы 
  

IX. Медико-социально-психологическое сопровождение образовательного 
процесса. 
График работы психолога: 

День недели Время 
Понедельник  

8.30 - 18.00 
обеденный перерыв 

13.00 - 13.30 

Вторник  
Среда  
Четверг  

Пятница  
8.00 - 18.30 

обеденный перерыв 
13.30-14.00 

Суббота 
8.00 — 16.30 

обеденный перерыв 
12.00-12.30 

 
 График работы  социального педагога:  

День недели Время 
Понедельник  9.00 – 12.00 
Вторник  9.00 – 12.00 
Среда 9.00 – 12.00 
Четверг  9.00 – 12.00 
Пятница  9.00 – 12.00 

Суббота 
12.00-15.00  

(работа с родителями, посещение по месту 
жительства) 

 
 Часы работы медицинского кабинета 

Дни недели Медсестра Врач 
Понедельник  8.00-16.00 9.00-12.00 
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Вторник  обеденный перерыв 12.00-
12.18 

 
Среда   
Четверг  9.00-12.00 
Пятница   

 
X. Организационные мероприятия: 

 Понедельник:  - планерка для администрации 
 Вторник: - заседание Школьного Парламента 
 Среда:  - заседание Совета профилактики (1 раз в месяц); 
    - планерка для учителей; 
    - родительские собрания (1 раз в четверть); 
 Четверг:  - совещание при заместителе директора по УВР; 
                            - производственное совещание; 
                            - заседания научно-методической комиссии; 
       - заседание учебно-методических кафедр. 
 Пятница:  - лекторий для родителей (по плану работы);  
                             - внеклассные мероприятия. 
 Суббота:  - заседание Совета по развитию лицея (1 раз в четверть) 
  
График работы директора лицея Н.Г. Кренделевой 
 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

8.30-16.00 
Обед 

12.30 – 13.30 

8.30-16.00 
Обед 

12.30 – 13.30 

8.30-16.00 
 

Обед 
13.00 – 14.00 

Дежурный 
администратор 

8.00-18.00 
Обед 

13.00 – 14.00 
Прием граждан 
15.00-18.00 

8.30-16.00 
Обед 

12.30 – 13.30 

 
Прием 

граждан 
08.00 - 13.00 

 
График дежурства администрации на 2015 – 2016 учебный  год 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 
администратора Должность День недели Телефон  Время 

дежурства 

1 
Тимошенко 
Елизавета 
Александровна 

Заместитель 
директора по ВР Понедельник моб.т.8-915-452-05-73 08.00 - 18.00 

2 Лемешева Елена 
Борисовна 

Заместитель 
директора по 
УВР 

Вторник д.т. 219-33-13 
моб.т.8-905-587-44-70 08.00 - 18.00 

3 Патисова Светлана 
Александровна 

Заместитель 
директора по 
УВР 

Среда д.т. 4-74-09 
моб.т.8-962-949-46-17 08.00 - 18.00 

4 Крюкова Ольга 
Борисовна 

Заместитель 
директора по 
безопасности 

Четверг д.т. 4-50-72 
моб.т.8-926-184-51-71 08.00 - 18.00 

5 
Позднякова 
Александра 
Валерьевна 

Педагог-
психолог, 
социальный 
педагог 

Пятница д.т. 212-13-95 
моб.т.926-824-69-65 08.00 - 18.00 
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График дежурства администрации по субботам 
на I четверть 2015 - 2016 учебного года 

№ 
п/п Ф.И.О. администратора Дата 

1 Кренделева Н.Г. 
Лемешева Е.Б. 

05.09.15 
03.10.15 
24.10.15 

2 Патисова С.А. 
Позднякова А.В. 

19.09.15 
10.10.15 
31.10.15 

3 Крюкова О.Б. 
Тимошенко Е.А. 

26.09.15 
17.10.15 

 
График дежурства по лицею классных коллективов 

на I полугодие 2015 - 2016 учебного года 
 

№ 
п/п Класс Классный руководитель Сроки дежурства 

1 10Л Туманян Я.Р. 01.09 – 04.09 
2 11Л Кокурина Е.О. 07.09 – 11.09 
3 11ЛА Переверзьева Н.С. 14.09 – 18.09 
4 9Л Щецова О.В. 21.09 – 25.09 
5 9ЛА Краснова И.В. 28.09 – 02.10 
6 11ЛА Переверзьева Н.С. 05.10 – 09.10 
7 10Л Туманян Я.Р. 12.10 – 16.10 
8 7Л Маркова Т.В. 19.10 – 23.10 
9 7ЛА Крапивницкая О.В. 26.10 – 30.10 
10 11Л Кокурина Е.О. 09.11 – 13.11 
11 8Л Агафонова С.Л. 16.11 – 20.11 
12 8ЛА Ильина И.А. 23.11 – 27.11 
13 9Л Щецова О.В. 30.11 – 04.12 
14 9ЛА Краснова И.В. 07.12 – 11.12 
15 8Л Агафонова С.Л. 14.12 – 18.12 
16 8ЛА Ильина И.А. 21.12 – 25.12 

 
График дежурства учителей 

 
Этаж 

Кабинеты Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

3 этаж 
58 - 42 
43 - 52 

Охлопкова М.Ю. 
Исакова З.В. 

Давыдова В.В. 
Маркова Т.В. 

Крапивницкая 
О.В. 

Селиванова Л.Л. 
Шиншинова Л.Б. 

Туманян Я.Р. 
Агафонова С.Л. 
Переверзьева 

Н.С. 
Краснова И.В. 
Сюсюкина Е.Г. 

2 этаж 
28 - 21 
34 - 38 
20 - 39 

Барминская Л.Г. 
Говорова Е.М. 

Зорина Л.А. 

Прахова Л.Ю. 
Солнышкова Е.Н  

Дегтярева В.А. 

Ильина И.А. 
Комарова О.В. 

Билык С.В. 

Семашко Н.С. 
Лаврова В.М. 

Бовкунова Н.В. 

Зубарева Н.Д. 
Литвинова Н.М. 

Щецова О.В. 

Алебастров Ю.А. 
( 20-28) 

Гаврилова А.В. 
(34 — 18) 
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